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Formation intramuros 
 

Programme de formation  
« Du jeu sur table aux jeux collectifs,  

tissons du lien par le jeu en médiathèque » 

Public  

Prérequis 
 
Matériel à prévoir  

-    Professionnels de bibliothèques et médiathèques - 12 stagiaires maximum 

-    Aucun prérequis 
 
-    Venir avec une planche carré en bois brut de 25 à 30 cm de côté 

Objectifs 
> Découvrir un large panel de jeux sur table et et de jeux collectifs  
> Appréhender et vivre les fonctions de transmission et de coopération par le 
jeu 

Contenu 

 
Jour 1 : L’univers du jeu sous l’angle de la fonction sociale  

 

> Les caractéristiques du jeu : du simple plaisir au développement global de 
l’individu,  l’humain et son instinct ludique, 
> Focus sur les jeux coopératifs : les valeurs de la coopération (acceptation, 
entraide, engagement, plaisir) 
La journée sera rythmée par la pratique de jeux sur table et de jeux collectifs suivis de 
retour sur expériences. 

 

Jour 2 : Les traditions ludiques du monde et la transmission par le jeu 
 

> Découverte de jeux des cinq continents 
> Le fil de la tradition de transmission à travers les âges et à travers les générations 
par le biais du jeu. 
La journée aura pour finalité la réalisation d’un plateau de jeu en bois que chacun 
pourra ramener chez lui, technique principalement utilisée : peinture sur bois. 
 

Moyens 
pédagogiques et 
techniques 

> Apports théoriques, 
> Test de jeux 
> Pratique de jeux de formation : photolangage, brainstorming, intelligence collective,  
> Supports vidéos 
> Échanges inter-stagiaires 

Formatrice 
Ludothécaire diplômée LPMJGL et BEATEP Accompagnement Culturel, licenciée 
de psychologie, formatrice depuis 2004. 

Modalités pratiques :   14h : 2 journées de 7h 

Modalités 
d’évaluation : 

L’atteinte des objectifs de formation est évaluée par le ou la formatrice 
 

 
 


